
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 mei 2023 – 18u00 

 
"Stimuleer de groei van de hersenen door bewegen, de methode van breingebaseerd leren en 

gedifferentieerd lesgeven te combineren, van basis- tot eliteniveau, van basisschool tot universiteit” 

 

 
 
 
LEDEN VOORDEELTARIEF 20 € VOOR NIET LEDEN 40€ 

vandaag lid worden, zie hier 
 

2 LICENTIEPUNTEN  
 

PROGRAMMA 

 
18u15 - 18u45: aanmelden 

18u45 - 22u00 

• een reeks unieke oefeningen om een intelligenter persoon te ontwikkelen - of het nu een kind of een volwassene 

is - waarbij de belangrijkste elementen worden gecombineerd die de verbinding tussen het lichaam en de 

hersenen versnellen. 

• het opleiden van spelers/kinderen met een groeimindset. 

• een holistische manier om ieders volledige potentieel te ontketenen. 

• het team/de groep gebruiken als kader om het individu te ontwikkelen. 

• met succes ervoor zorgen dat elke deelnemer veel herhalingen en minimaal 2.000 balaanrakingen per sessie 

krijgt. 

• het brein uitdagen met verschillende bewegingspatronen, beweging met aandacht, cognitieve elementen en 

gerandomiseerde trainingsopstellingen. 

 

LOCATIE SK Herdersem: Koekeroel 9310 Herdersem 

 

INSCHRIJVEN tot 03 mei 2023 
 

 

 

 

Dank aan 

 

 

Maatschappelijke zetel Strombeek-Bever 

admin@voetbalcoachesvlaanderen.be 

0498 120 127 

Michel Bruyninckx Methode 

 

 

BIJSCHOLING ism SK Herdersem 

https://www.voetbalcoachesvlaanderen.be/lidworden/tarieven/
https://pr01.allunited.nl/club.php?section=VCVLAANDEREN&tmode=course1&coursecode=2023BS03
mailto:admin@voetbalcoachesvlaanderen.be

